PATIENTVEJLEDNING —
FORHUDSFORSNAVRING.

For operationen

For ankomst til klinikken, vaskes ydre kensdele grundigt.

Medbring et par “fastsiddende/stramme” underbukser.

Operationen

Lokalbedgvelse af penis.

Forhuden og den snaevre ring fjernes, hvorefter den resterende hud syes med trade, der
forsvinder af sig selv.

Der anlaegges forbinding, som skal sidde i1 degn.

Efter operationen

Sa vidt muligt holdes penis opad i nogle dage.
Mod smerter: Lokalbedgvelsen holder ca. 1-2 timer, herefter kan suppleres med Ibumetin
600 mg x 3 daglig (udleveres i kliniken) kombineret med handkebsmedicin, f.eks.

Paracetamol.

Forbinding: Forbindingen skal helst blive siddende i 1 dogn og herefter holdes saret rent
med handbrusning. Saret vil veere havet de forste 2-3 uger.

Sygemelding: 1-3 dage efter behov.

Komplikationer

I sjeldne tilfeelde kan opstd behandlingskravende bladning og/eller betaendelse.

Sog lage

Ved storre bladning eller tegn pa betendelse skal klinikken/vagtlege eller skadestue straks
kontaktes.
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